Zatacznik nr 3

do Zarzadzenia nr 17/2020
Dyrektora PZS w Suskowoli
z dnia 27.08.2020 r.

REGULAMIN FUNKCJONOWANIA
PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA W SUSKOWOLI

W CZASIE PANDEMII COVID-19

Opracowany na podstawie wytycznych:

* przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych
w szkole podstawowe;j i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,wydane na
podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz
z 2020 r. poz. 322, 3741567 i 1337)

* MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia 2020 r.
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§1.

Organizacja opieki w przedszkolu

Publiczne Przedszkole w Suskowoli wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem
wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa
Edukacji Narodowej oraz Kuratorium O$wiaty.

Ograniczone zostaje przebywanie osob trzecich w placéwce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe), zalecany jest
kontakt telefoniczny lub mailowy.

. Przed wejéciem do przedszkola nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu

do dezynfekcji rak, zastoni¢ usta i nos.

Dzieci do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody.

Do przedszkola wchodza jedynie rodzice dzieci nowoprzyjetych — w okresie adaptacji
(z zachowaniem bezpieczenstwa — 1 rodzic/opiekun z dzieckiem/dzie¢mi

w odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica/opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi, maseczki
zakrywajace usta i nos, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Przedszkole funkcjonuje dla przedszkolakéw w godzinach od 7.00 do 16.00.

Liczba dzieci w grupie maksymalnie do 25 dzieci.

Grupa dzieci wraz z opiekunem przebywa w wyznaczonych i statych salach.

Do grupy dzieci przyporzadkowani sg, Ci sami opiekunowie.

. W sali, w ktorej przebywa grupa nie powinny znajdowac si¢ przedmioty i sprzgty,

ktérych nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).

. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a W razie

potrzeby takze w czasie zajec.

Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.),
nalezy je doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko posiada wtlasne przybory, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku dziecka lub w indywidualnej szafce. Dzieci nie powinny wymieniac si¢
przyborami migdzy soba.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegolno$ci z niepetnosprawnosciami.

Kazde dziecko, ktore bedzie lezakowato (1 dziecko na 1,5 m?) ma przypisany wlasny
lezak (podpisany imieniem) i posiada wtasny zestaw do lezakowania, ktory znajduje
si¢ na indywidualnej potce dziecka.

Rodzice przynosza dla dziecka garderobe na zmiang, ktora musi by¢ zapakowana

I podpisana.

W przedszkolu znajduje si¢ termometr bezdotykowy. Za stan podgoragczkowy uznaje
si¢ temperaturg przekraczajaca zwykta temperature ciata, ale nie wyzsza niz 38°C.
Za goraczke uznaje si¢ temperature ciala 38°C oraz wyzsza.

Nalezy uzyska¢ zgodg¢ rodzicoéw/ opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka,
jesli zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
chorobowych (zalacznik nr 4).

Przedszkole nie bedzie organizowato wyjs¢ poza teren przedszkola. Zajecia

na zewnatrz moga odbywac si¢ tylko i wytacznie na terenie przedszkola przy
zachowaniu wymaganej odlegtosci od osdb trzecich.

Ze wzgledu na koniecznos$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji

z opiekunami dziecka, rodzice/opiekunowie prawni przekazujg przedszkolu



co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu (telefony, maile itp.) w razie zmian
zobowigzani sg do uaktualnienia.

§ 2.

Przyprowadzanie i odbieranie dziecka

1. Dzieci do przedszkola mozna przyprowadza¢ w godzinach od 7.00 do 8.00.

2. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dziecko/dzieci do/z przedszkola

(zalacznik nr 3) mogg wchodzi¢ z dzieckiem/dzie¢mi do szatni, z zachowaniem zasad:
a. W szatni moze przebywaé rownoczesnie 3 rodzicow/opiekunow

z dzieckiem/dzie¢mi.

b. rodzice/opiekunowie przed wejsciem do przedszkola maja obowigzek dezynfekcji
ragk, ostony ust i nosa.

c. rodzice/opiekunowie moga przebywaé w wyznaczonej strefie przedszkola
(przedsionek) z zachowaniem zasady 2 rodzicow/opiekunow, pozostali rodzice/
opiekunowie oczekuja na zewnatrz budynku.

d. przekazanie dziecka uczgszczajacego do przedszkola kolejny rok nastepuje
w drzwiach budynku (ze wzgledu na mata wielkos$¢ szatni 1 brak mozliwosci
zachowania dystansu spolecznego).

e. rodzice i opickunowie przyprowadzajacy /odbierajacy dziecko/dzieci do/z
przedszkola majg zachowac¢ dystans spolteczny w odniesieniu do pracownikéw jak
i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Dziecko do grupy wprowadzane jest przez pomoc nauczyciela.

4. Do przedszkola moze uczeszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych

sugerujacych chorobg zakazna.

Dzieci do przedszkola przyprowadzane sa 1 odbierane przez osoby zdrowe.

6. Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka,
nie mogg przychodzi¢ do przedszkola.

7. O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowac dyrektora, a takze
skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem
zakaznym.

8. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

9. Rodzice/opiekunowie prawni wypetniajg oswiadczenie, iz zapoznali Si¢ z procedurami
bezpieczenstwa podjetymi w placoOwce 1 zobowigzuja sie do ich przestrzegania,

w szczegblnosci na temat przyprowadzania dziecka zdrowego przez osoby zdrowe oraz

podaja do kontaktu aktualne numery telefonow (zalgczniki nr 5).

w

o

§ 3.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejsciu gtdownym do przedszkola umieszczono numery telefonéw do:
SANEPiID w Radomiu - tel. 48 386 41 27 lub (48) 386 41 80,
Radomski Szpital Specjalistyczny ul. Tochtermana 1, 26-600 Radom - tel. 48 361 52 20
lub Szpital Powiatowy w Kozienicach, Al. gen. Wt. Sikorskiego 10 — tel. 679 72 89

2. Pomoc nauczyciela ma obowigzek dopilnowac, aby wszystkie osoby trzecie, w tym
rodzice/opieckunowie dziecka/dzieci przy wejsciu do przedszkola dezynfekowaty rece,
mialy zakryte usta inos oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania.
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Pracownicy przedszkola powinni regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowacé,
aby robity to dzieci, szczegdlnie po przyjsciu do placowki, przed jedzeniem, po powrocie
ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
Pomoc nauczyciela jest odpowiedzialna za dezynfekcje¢ zabawek i lezakéw oraz innych
przedmiotow uzywanych przez dzieci. Raz w tygodniu (piatek), wydaje rodzicom zestawy
do lezakowania w celu ich uprania.
Kazda osoba sprzatajaca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen
bedzie wypehiac karte monitoringu wykonywanych prac porzadkowo — dezynfekcyjnych.
Dyrektor przedszkola monitoruje dokonywanie codziennych prac porzadkowych,
ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, wlacznikow, klawiatury (zalacznik nr 6).
Zaleca sig:
e utrzymywanie ciggdéw komunikacyjnych w czystosci (podtog szatni i korytarzy) —
mycie 2 razy dziennie lub cze$ciej w razie potrzeby,
e dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki — raz dziennie oraz
W razie potrzeby,
e dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, porgczy krzeset przynajmniej
raz dziennie oraz w razie potrzeby,
e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie cato§ciowo oraz w razie potrzeby,
e sale, w ktorych odbywaja sie zajecia powinny by¢ porzadkowane i dezynfekowane
CO najmniej raz dziennie.
Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby
dzieci nie byly narazane na wdychanie oparéw §rodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.
Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:
e sSprawdzenie poziomu ptynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do przedszkola oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace
uzupelnianie,
e sprawdzenie ilo$ci rekawiczek jednorazowego uzytku i biezace uzupelnianie,
e napetlnianie 1 uzupetnianie podajnikow 1 dozownikow w toaletach, a takze ich mycie
I dezynfekowanie,
e wymiana workdw w koszach na $mieci, oprdznianie oraz ich mycie i dezynfekcja.
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajduja si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak (zalacznik nr 2), a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji
rak — instrukcje dezynfekcji (zalacznik nr 1).
Wychowawca grupy ma obowigzek porozmawia¢ z dzie¢mi na temat przestrzegania
podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego mycia rak oraz ochrony podczas kaszlu
I kichania; zasad profilaktyki przed zarazeniem koronawirusem, zapisujac te zajecia
w dzienniku zajec.
Dyrektor w miarg potrzeb zapewnia wszystkim pracownikom na terenie przedszkola
$rodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, srodki myjace 1 dezynfekujace i w razie
potrzeby przylbice i fartuchy).
Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odleglosci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.
Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z osobami
z zewnatrz, maseczke mozna zdja¢, nie ma obowigzku zakrywania ust 1 nosa.
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Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, fartuchy wodoodporne

I inne nalezy dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika — kosza wyposazonego

w worek.

Jesli w/w odpady pochodzg od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy

je spakowac do specjalnego worka foliowego i przekazaé¢ do utylizacji.

§ 4.

Gastronomia

. Przedszkole zapewnia dzieciom zywienie w formie cateringu.
. Dostawcy cateringu nie moga wchodzi¢ do budynku przedszkola. O dostarczeniu positkow

informujg telefonicznie.

. Pojemniki z positkami sg przekazywane w wyznaczonym miejscu na terenie przedszkola

(przy wejsciu dla personelu).

. Dostawcy cateringu i personel przyjmujacy powinni by¢ zaopatrzeni w srodki ochrony

osobistej.

. Positki dostarczane przez firmeg cateringowa sa przywozone w pojemnikach zbiorczych,

nastgpnie rozkladane i podawane z wykorzystaniem talerzy i1 sztu¢cdw bedacych
na wyposazeniu przedszkola.

. Przywozone produkty spozywcze musza by¢ bezwzglednie opakowane 1 zabezpieczone

przed uszkodzeniem.

. Dokumenty dostawy: faktury, itp. powinny znajdowac¢ si¢ w kopercie wraz z towarem,

umieszczone w taki sposob, aby nie ulegly uszkodzeniu.

Dostarczone positki sg rozktadane w przeznaczonym pomieszczeniu - rozdzielni
positkow.

Do rozkladania positkow jest wyznaczony pracownik obstugi.

10. Rozdzielone positki w odpowiednich naczyniach sg wystawiane na wozku przed salg

przedszkolng i odbierane przez pomoc nauczyciela. Z tego miejsca pracownik obstugi
zabiera wozek z naczyniami do zmywalni.

11. Dzieci spozywaja positki w jednej 1 stalej sali przedszkolne;.
12. Dzieciom positki podaje pomoc nauczyciela przedszkola.
13. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60° C lub je wyparzaé.

14. Pracownicy obstugi przy organizacji zywienia w przedszkolu, w szczego6lny sposdb musza

dba¢ o wlasciwa higien¢ rak poprzez mycie i dezynfekcje, m.in.:

przed rozpoczeciem pracy,

przed kontaktem z Zywnoscia, ktdra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
po obrobce lub kontakcie z zywnos$cig surowa, nieprzetworzona,

po zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekc;i,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

po jedzeniu, piciu,

przed rozpoczgciem innej czynnos$ci niz ta, ktora si¢ zakonczyta.

15. Personel zobowigzany jest do systematycznego porzadkowania, wietrzenia i dezynfekcji



rozdzielni positkdw, o ile to jest mozliwe ze wzgledu na specyfike produktéw uzytych
do dezynfekcji.

16. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow, ktore sugeruja zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsungé go
od pracy i stosowac si¢ $cisle do dalszych instrukcji.

§ 5.

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

1. Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia
dyrektora placowki.

2. W przedszkolu jest wydzielone miejsce stuzgce do odizolowania dziecka, u ktorego
zaobserwowano podczas pobytu w przedszkolu oznaki chorobowe.

3. Odizolowane dziecko przebywa pod opieka osoby wskazanej przez dyrektora
z zapewnieniem minimum 2 m odlegtos$ci i $rodkow bezpieczenstwa, w oczekiwaniu
na rodzicow/opiekundéw prawnych, ktoérzy musza jak najszybciej odebra¢ dziecko
z przedszkola.

4. Jezeli objawy wskazuja na mozliwo$¢ zakazenia na COVID-19 (infekcja gornych drog
oddechowych, wysoka goraczka, kaszel) dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona
osoba powiadamia o zaistnialej sytuacji rodzicow dziecka, SANEPID w Radomiu -
nr tel. (48) 346-41-27 lub (48) 386-41-80 oraz organ prowadzacy przedszkole -
nr tel.(48) 6 125 318.

5. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym
1 0 podjetych dziataniach niezwlocznie informuje rodzicéw 1 pracownikdéw przedszkola.

6. Obszar, w ktorym przebywato i poruszato si¢ dziecko nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w przedszkolu procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) .

7. Nalezy ustali¢ liczbg 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czgsciach
placowki, w ktorym przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac si¢
do wytycznych GIS odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§ 6.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

1. Do pracy w placowce mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Pracownicy/obstuga przedszkola zostali poinformowani przez dyrektora szkoty,
ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej pracownik
nie powinien przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu 1 skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
1 poinformowac¢, o mozliwosci bycia zakazonym koronawirusem. O tym fakcie
powiadamia tez niezwtocznie dyrektora placowki.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji gornych drog oddechowych powinien skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medycznag.

4. W przedszkolu wyznaczono i przygotowano pomieszczenie, do ktorego nalezy odizolowac
osobg z objawami chorobowymi.



Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik z infekcjg gérnych drog
oddechowych, bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu zgodnie

z funkcjonujacymi w placéwce procedurami, zdezynfekowaé¢ powierzchnie dotykowe oraz
zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia COVID-19 na terenie przedszkola nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Sporzadza sig¢ listg 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czgsciach
placowki, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie oraz stosuje si¢ do
otrzymanych wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dost¢pnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do 0sob,
ktore mialy kontakt z zakazonym.

Pracownik po przebytej chorobie zakaznej, wywotanej koronawirusem zobowigzany jest
do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza specjalisty, ze jest po zakonczeniu leczenia,

nie jest chory i nie jest mozliwym zrodtem zarazenia dla innych oséb z przedszkola.

. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora przedszkola

0 zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow

w zakresie szerzenia si¢ COVID-109.

§7.

Postanowienia koncowe

. Niniejszy Regulamin obowiazuje w przedszkolu od dnia 1 wrze$nia 2020 r. do odwotania.
. W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,

w placoéwce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.

. Wszyscy pracownicy przedszkola potwierdzaja podpisem zapoznanie z obowigzujgcymi
zasadami bezpieczenstwa i bezwzglednie je stosuja.

. Regulamin zostanie opublikowany na stronie internetowej przedszkola oraz udostepniony
w formie papierowej w przedszkolu.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

